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Je souhaite faire appel à un coach avant de démarrer mon programme de régime hyperprotéiné... 

Le coach est là pour cela. Vous commandez un pack coaching démarrage. 

Le coach répondra à vos questions, vous aidera à organisez vos achats, à clarifier vos objectifs à préparer votre 
programme minceur et sportif, et à en définir la durée.
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Pour toutes informations complémentaires, contactez-nous . 
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